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Calendarização Actividades/Estratégias Objectivos 
Recursos 

Humanos/Materiais 
Datas festivas 

Setembro - Acolhimento e adaptação das 

crianças e respectivas famílias. 

- Estruturação de regras e de 

rotinas. 

- Organização do espaço da 

sala. 

- Actualização do Projecto 

Educativo.  

- Realização do Plano Anual de 

Actividades.  

- Realização dos Projectos 

Curriculares e dos Projectos 

Pedagógicos. 

- Realização de reunião de pais 

 

- Facilitar a 

adaptação/readaptação ao 

espaço escolar. 
- Desenvolver hábitos de 

colaboração e articulação 

entre a 

Família/Criança/Jardim-de-

infância. 
- Sensibilizar, através do 

estabelecimento de regras, 

para a 

arrumação/conservação dos 

materiais.  

- Incentivar hábitos de 

higiene diários. 
- Envolver os 

Pais/Encarregados de 

Educação na vida escolar. 

Humanos:  

- Educadoras de Infância.  

- Crianças.  

- Ajudantes de Acção 

Educativa.  

- Trabalhadoras Auxiliares. 
 

 

Materiais:  

- Didáctico.  

- Desgaste.  

- Computador. 

- Máquina fotográfica. 
 

 

 

 

Outubro/Novembro 

História: Bruxa, bruxa 

- Inicio das actividades extra-

curriculares. 

- Promover o conhecimento 

de si próprio e dos outros. 

Humanos:  

- Educadoras de Infância.  

- Halloween  

(31 de Outubro). 
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vem à minha festa! - Actividades relacionadas com 

o Outono 

- Realização de peça de teatro 

alusiva ao Halloween. 

- Decoração das salas e 

espaços comuns. 

- Realização de um teatro 

alusivo ao São Martinho 

- Reviver a lenda de São 

Martinho.. 

- Inicio da preparação para a 

época Natalícia (prendas e 

decorações). 

- Levar a Criança a, 

observar em contexto 

directo, as mudanças 

sazonais que ocorrem no 

nosso meio envolvente. 

- Promover a autonomia e a 

responsabilidade.  

- Promover o espírito de 

colaboração, partilha e 

solidariedade. 

- Despertar o gosto pelas 

diferentes formas de 

expressão. 

- Fomentar a partilha e o 

espírito de colaboração, de 

solidariedade e intercâmbio 

entre as valências da 

Instituição. 

- Crianças.  

- Ajudantes de Acção 

Educativa.  

- Trabalhadoras Auxiliares. 
 

 

Materiais:  

- Didáctico.  

- Desgaste.  

- Computador. 

- Máquina fotográfica. 

- São Martinho 

(11 de Novembro); 

- Dia internacional dos 

direitos da criança 

(20 de Novembro). 

Dezembro 

História “Um presente” 

- Escrita da carta ao Pai Natal. 

- Elaboração das lembranças e 

postais de Natal para famílias. 

- Construção e decoração da 

árvore de Natal. 

- Exploração das tradições 

natalícias da localidade junto 

da comunidade e famílias  

- Exploração de canções e 

histórias alusivas à época 

natalícia. 

- Festa de Natal. 

- Promover o espírito de 

colaboração, de partilha e 

de solidariedade. 

- Reconhecer a Família 

como estrutura 

fundamental à vida humana. 

- Desenvolver a 

concentração/ atenção e 

memorização. 

- Envolver as famílias nas 

actividades da Instituição. 

- Promover o contacto com 

a Comunidade.  

- Promover as tradições 

Natalícias.  

- Sensibilizar para a 

Humanos:  

- Educadoras de Infância.  

- Crianças.  

- Ajudantes de Acção 

Educativa.  

- Trabalhadoras Auxiliares. 

- Estação de correios da 

comunidade. 
 

 

 

Materiais:  

- Didáctico.  

- Desgaste.  

- Computador. 

- Máquina fotográfica. 

- Festa de Natal 

(18 de Dezembro). 
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importância da literatura 

infantil. 

 

Janeiro/Fevereiro 

História “Um sapo 
apaixonado” 

- Comemoração do Dia de Reis 

com elaboração de coroas 

recicladas e tradicional bolo-

rei. 

- Exploração de canções/ 

registo de canções e 

lengalengas alusivas ao Inverno 

e ao Dia de Reis. 

- Exploração de histórias e 

contos tradicionais da região 

relacionados com os temas em 

questão. 

- Actividades alusivas ao Dia de 

S. Valentim. 

- Actividades no âmbito do 

Carnaval; construção de 

adereços carnavalescos, 

exploração de canções alusivas 

à época. 

- Desfile de Carnaval 

- Conhecer as tradições da 

nossa freguesia.  

- Promover a tradição do 

Dia de Reis de forma lúdica 

e criativa.  

- Ampliar as experiências e 

os saberes das crianças, 

conhecendo outras 

realidades. 

- Fomentar o respeito pelo 

outro. 

- Incentivar o sentimento 

de entre ajuda. 

- Explorar o Dia de S. 

Valentim.  

- Promover o gosto pela 

música e leitura.  

- Desenvolver a capacidade 

de concentração. 

 

Humanos:  

- Educadoras de Infância.  

- Crianças.  

- Ajudantes de Acção 

Educativa.  

- Trabalhadoras Auxiliares. 

 

 

Materiais:  

- Didáctico.  

- Desgaste.  

- Computador. 

- Máquina fotográfica. 

- Dia de Reis 

(6 de Janeiro) 

- Dia de São Valentim 

(14 de Fevereiro) 

- Desfile de Carnaval 

(12 de Fevereiro) 

- Carnaval 

(16 de Fevereiro) 

 

Março/ Abril 

História “Pê de Pai”; “A 
galinha ruiva” 

- Actividades alusivas ao Dia do 

Pai; exploração da figura 

paterna, construção de 

lembrança, exploração de 

canções e livros alusivos ao 

tema. 

- Plantação de árvores e flores. 

- Atividades de sensibilização 

para a importância da flora e 

prevenção da mesma. 

- Decorações alusivas à 

Primavera e à Páscoa. 

- Reviver a tradição do 

Carnaval. 

- Desenvolver hábitos de 

colaboração e articulação 

entre a 

Família/Criança/Instituição.  

- Valorizar a importância da 

figura Paterna 

- Estimular a criatividade. 

- Experimentar e dominar 

progressivamente as 

capacidades/possibilidades 

Humanos:  

- Educadoras de Infância.  

- Crianças.  

- Ajudantes de Acção 

Educativa.  

- Trabalhadoras Auxiliares. 

- Famílias. 

- Local a visitar (passeio de 

Páscoa) 

- Junta de freguesia 

 

 

- Dia do Pai 

(19 de Março) 

- Dia da Árvore 

(21 de Março) 

- Páscoa 

(4 de Abril) 
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do corpo, da voz e dos 

instrumentos. 

- Contactar com o meio 

envolvente 

- Sensibilizar para a 

preservação dos espaços 

verdes e contactar com 

diferentes espécies de 

animais. 

- Promover o contacto com 

os livros. 

- Memorizar e reproduzir 

canções simples. 

- Conhecer alguns serviços 

públicos e os profissionais 

que o exercem bem como as 

suas actividades. 

- Proporcionar momentos de 

aprendizagem e de contacto 

com o método experimental 

- Promover o espirito de 

prevenção contra os 

incêndios. 

Materiais:  

- Didáctico.  

- Desgaste.  

- Computador. 

- Máquina fotográfica. 

- Autocarro. 

Maio/Junho 

História “Grávida no 
coração” 

- Comemoração do Dia da Mãe; 

construção de lembranças. 

- Comemoração do Dia mundial 

da Criança com actividades na 

comunidade. 

- Realização da festa de final 

de ano, construção de adereços 

e cenários, confecção de bolos 

e salgados, ensaios. 

- Comemorações dos Santos 

Populares. 

- Valorizar a importância da 

figura materna. 

- Valorizar a importância de 

ser criança. 

- Tornar os sentimentos 

concretos. 

- Assinalar uma data 

importante do contexto 

familiar. 

- Enriquecer o seu valor 

pessoal, social e cultural. 

Humanos:  

- Educadoras de Infância.  

- Crianças.  

- Ajudantes de Acção 

Educativa.  

- Trabalhadoras Auxiliares. 

- Famílias. 

- Junta de freguesia 

 

Materiais:  

- Didáctico.  

- Dia da Mãe 

(2 de Maio) 

- Dia da Criança 

(1 de Junho) 

- Festa de final de ano 

(2 de Julho) 

- Santos Populares 

(13, 24 e 29 de Junho) 
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- Participar nas 

dramatizações, nas danças 

e nas canções propostas. 

- Reviver tradições 

populares da comunidade. 

- Desfile e marcação da 

Marcha popular 

- Desgaste.  

- Computador. 

- Máquina fotográfica. 

Julho/Agosto 

História “Os dentes do 
avô” 

- Época balnear 

- Elaboração da Avaliação dos 

Projectos Pedagógicos; 

Projectos Curriculares, 

Projecto Educativo e Plano 

Anual de Actividades 

- Comemoração do dia dos 

Avós. 

 

- Valorizar a figura dos 

Avós. 

- Promover o convívio entre 

gerações. 

- Avaliar e reflectir sobre 

todo o Processo Educativo. 

- Proporcionar momentos 

que marquem com alegria o 

fim de uma etapa escolar. 

- Vivenciar experiências 

novas e diferentes 

-Desenvolver hábitos de 

colaboração e articulação 

entre a Família, o Jardim-

de-infância e os vários 

Parceiros Educativos. 

Humanos:  

- Educadoras de Infância.  

- Crianças.  

- Ajudantes de Acção 

Educativa.  

- Trabalhadoras Auxiliares. 

- Famílias. 

 

Materiais:  

- Didáctico.  

- Desgaste.  

- Computador. 

- Máquina fotográfica. 

- Autocarro. 

- Praia 

( 2ª quinzena de 

Julho) 

- Dia dos avós 

(26 de Julho) 

 


